Zusitzliche Betreuungsleistungen
bei Demenz
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Ambulante Krankenpflege

Tagesbetreuung fiir Demente
in Rodenkirchen
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Ausgangssituation

Die Pflege von Angehorigen ist mit grolen Miihen und
Entbehrungen verbunden. Es kostet unsagbare Kraft, den
Menschen, den man liebt, in eine fremde Welt gehen zu
lassen, sich mit den tdglichen Verrichtungen gegen eine
Entwicklung zu stemmen, die doch unausweichlich ist, ohne
Freizeit und ohne Urlaub.

Unsere Géste wohnen zu Hause oder bei ihren Angehorigen.
Am Tage sorgen wir im Rahmen der Tagesbetreuung, die
wir in unserem Hause anbieten, um ihr Wohlergehen.

Das speziell geschulte Fachpersonal bietet
Beschiftigungsmoglichkeiten nach den individuellen
Wiinschen und Vorlieben unserer Géste an. Hierbei
wird besonderer Wert auf die Erhaltung der alltiglichen
Féahigkeiten der meist an Altersdemenz oder Alzheimer
erkrankten Teilnehmer gelegt.

Die gemeinsamen Mahlzeiten werden in dem hellen
Gemeinschaftsraum eingenommen. AnschlieBend konnen
unsere Giste sich in die Ruherdume zuriickziehen und ihre
FiiBe hochlegen oder im Garten Karten spielen.

Am Abend sind unsere Géste dann wieder in ihrer eigenen
hiuslichen Umgebung. Zufrieden mit ihrem “Tagewerk”
und medizinisch-pflegerisch bestens versorgt, freuen sie sich
schon auf den nidchsten Besuch, um in der Tagesbetreuung
aktiv zu leben.
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Unser Ziel in der Betreuung der Géste liegt in der Erhaltung
bzw. Herstellung

- der korperlichen Gesundheit sowie
- der Mobilitdt zur Verrichtung der téglichen Arbeiten.

Damit vermeiden wir solange wie moglich die Unterbringung
in einer stationdren Einrichtung.

Den pflegenden Angehorigen geben wir

- Hilfe bei der pflegerisch-medizinischen Versorgung
und
- zusitzlichen zeitlichen Freiraum.
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Die qualifizierten Mitarbeiter der Tagesbetreuung halten ein
grofles Beschéftigungs-Angebot bereit.

- Lesen aus der Tageszeitung

- Bibelstunden

- Musik horen und musizieren

- Gesellschaftsspiele und Kartenspiele

- Gedichtnistraining

- Seniorengymnastik

- Spazierengehen und Tagesausfliige

- Kuchen backen und Speisen kochen

- verschiedene Handarbeiten wie z.B. Nidhen

- Haus- und Gartenarbeiten

- Einkiufe titigen

- Singen alter Lieder
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Fahrdienst - Begleitservice

Unsere Géste werden am Morgen abgeholt und am Abend
wieder sicher nach Hause begleitet.

Unsere Mitarbeiter kiimmern sich im Einzelfall auch um ab-
zustellende elektrische Gerdte, um zu schlieBende Fenster
und Tiiren etc.

Wir haben einen gleichbleibenden Fahrdienst, um den per-
sonlichen Kontakt zu den Angehorigen besser aufrechtzuer-
halten und um unseren Gésten einen hiufigen Wechsel der
Begleit - Personen zu ersparen. Wichtige Informationen kon-
nen von beiden Seiten besser iiberbracht und weitergeleitet
werden.

Offnungszeiten

Die Tagesbetreuung ist mittwochs und freitags geoffnet, da-
mit Sie den Besuch so optimal wie moglich planen konnen.
Sie wiahlen, an welchen Tagen Sie die Tagesbetreuung fiir Ih-
ren Angehorigen in Anspruch nehmen mochten.

Die Offnungszeiten sind ohne Fahrzeit
Mi. + Fr.: 09:30 Uhr bis 15:30 Uhr
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54,50 € pro Tag incl. Begleitung wihrend der
Hin- und Riickfahrt '
59,50 € pro Tag, wenn die Wegstrecke tiber 10 km ist

In den Kosten sind, neben der Begleitung wéhrend der Hin-
und Riickfahrt, folgende Leistungen enthalten:

Friihstiick, Mittagessen, Nachmittagskaffee und Kaltgetrin-
ke, Betreuung von 9.30 Uhr bis 15.30 Uhr.

Zusatzliche Betreuungsleistungen (§ 45 b SGB XI

Fiir Versicherte und/oder Pflegebediirftige mit einem erheb-
lichen allgemeinen Betreuungsbedarf gibt es zusdtzliche Be-
treuungsleistungen. Voraussetzung ist eine Feststellung eines
entsprechenden Bedarfs, die in der Regel im Rahmen der Be-
gutachtung zur Pflegestufe erfolgt.

WICHTIG: Seit 1. Juli 2008 konnen die zusdtzlichen Betreu-
ungsleistungen auch unabhéngig von einer Pflegestufe in An-
spruch genommen werden. Auch wenn bei einer Begutach-
tung durch den MDK keine Pflegestufe zugesprochen wurde,
besteht trotzdem, bei Vorliegen der Voraussetzungen, ein An-
spruch auf zusétzliche Betreuungsleistungen.

es wurden monatlich folgende Betrdge festgelegt:
* Grundbetrag 100,00 Euro pro Monat,
 erhohter Betrag 200,00 Euro pro Monat.
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Bei eingeschriankter Alltagskompetenz konnen Sie Leistun-

gen fiir die Tagesbetreuung oder aber auch Leistungen bei
Thnen Zuhause iiber uns abrufen.

Stufe 1

Eingeschriankte Alltagskompetenz

Fiir Betreuung 1200 € jahrlich / 100 € monatlich
Verhinderungspflege 1510 € jahrlich

Die Leistungen erfolgen, ohne dass Thnen ein Euro Pflege-
geld verloren geht.

Stufe 2

Eingeschriankte Alltagskompetenz

Fiir Betreuung 2400 € jahrlich / 200 € monatlich
Verhinderungspflege 1510 € jahrlich

Die Leistungen erfolgen, ohne dass Ihnen ein Euro Pflege-
geld verloren geht.

Gerne erstellen wir fiir Sie ein personlich ermitteltes
Angebot.
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Pflegefachkrifte

Brigitte Lieken

- Pflegedienstleitung

- Gesundheits- und Krankenpflegerin

- [HK gepriifte Auditorin,
Qualititsmanagmentbeauftragte
und Projektmanagerin

- Pflegefachberaterin

Christa Schreier

Frau Schreier hat tiber 25 Jahre Berufs-
erfahrung in der Kranken- und Alten-
pflege. Seit 1996 ist Frau Schreier in
unserem Betrieb titig und ist seit der
Er6ftnung der Tagesbetreuung sehr en-
gagiert in diesem Bereich.

Anne Oltmanns

Frau Oltmanns hat iiber 25 Jahre Be-
rufserfahrung in der Kranken- und Al-
tenpflege. Seit Februar 2001 ist Frau
Oltmanns in unserem Betrieb tétig und
ist unter anderem in der Tagesbetreuung
engagiert. Der Schwerpunkt in ihrem
Angebot ist die Musik, denn:
» Musik ist per se Erinnerung*
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Die Tagesgéste sind eingetroffen, und wir wollen den Tag mit einem
zweiten Friihstlick beginnen. Gemiitlich sitzen wir bei Kaffee und Tee
und lassen uns den Obstsalat schmecken.

Heute ist ein besonderer Tag. Frau K. ist 85 Jahre geworden, und wir
mochten gemeinsam ihren Geburtstag feiern. Schnell entsteht ein Ge-
sprach, und jeder Gast hat etwas zu erzdhlen, wie bei ihnen zu Hause
Geburtstag gefeiert wird.

Nach einem ausgedehnten Klonschnack wollen wir unsere Gelenke in
Schwung bringen. Anfénglich noch etwas schleppend, begeistern sich
unsere Gaste immer mehr fiir das Ball spielen mit dem weichen Ball. Es
ist fiir mich schén zu sehen, wie sich unsere Géste gegenseitig anlachen
und sich wohl fiihlen. Bald ist es an der Zeit, einen Geburtstagskuchen
zu backen.

Also Schluss mit den Bewegungsiibungen und angefangen mit dem Ba-
cken. Jeder Gast hilft nach seinen Fahigkeiten mit, und nach kurzer Zeit
kann der Kuchenteig in den Ofen geschoben werden. Welch leckerer
Duft zieht durch unsere Réiime. Ganz gespannt warten die Géste auf
das Ergebnis und freuen sich, als ich das Kuchenblech zeige. Bevor
jedoch die Geburtstagsfeier am Nachmittag stattfindet, gibt es Mittag-
essen, und danach werden die Beine fiir eine Mittagsstunde hochgelegt.
In dieser Ruhezeit kann ich den Geburtstagstisch vorbereiten.

Frau K. freut sich ganz besonders und hat eine kleine Tréne im Auge,
als wir ihr alle ein Geburtstagsstdndchen singen.

Jetzt wird unser selbstgebackener Kuchen probiert. Er schmeckt uns al-
len kdstlich. Wir sind stolz auf das, was wir gemeinsam heute gemacht
haben. Ehe ich mich versehe, klingelt es an der Tiir, und unsere Géste
werden von Helmut, unserem Begleiter fiir den Riickweg, abgeholt.
An der Tiir bedanken sich die Géste fiir diesen Tag , und Frau K. nimmt
mich in den Arm und driickt mich ganz kréftig. Welch ein schoner Tag!
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Firmensitz:

Ambulante Krankenpflege
Dieter Lieken

Marktstralle 35

26935 Stadland

Telefon: 04732/9298 -0

Internet: www.pflegedienst-licken.de

Dieter Lieken
- Betriebsinhaber
- Gesundheits- und

Krankenpfleger

d.lieken@pflegedienst-lieken.de

Fragen Sie uns, wir beraten Sie gerne !!!



Notizen:

Gutschein

Uber einen ,Schnuppertag”
: in der Tagesbetreuung all.inkl. *

: - inkl. Zwischenmahlzeit
: - inkl. Mittagessen
: - inkl. Kuchen
! - inkl. Kaffee / Getranke
- inkl. Begleitservice/Ab-
: holservice

(im Einzugsgebiet)

Dieter Licken

Ambulante Krankenpflege

s * Gutschein ist einmal fir einen Kunden einlésbar.
« Der Gutschein ist nur bei der Ambulanten Krankenpflege Dieter Lieken einzulésen.
+ Eine Barauszahlung ist nicht méglich.
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